
Ich bin …

…... nachgiebig 1 2 3 4 5

…... gesprächig 1 2 3 4 5

…... heiter 1 2 3 4 5

…... gerne bereit, nachzugeben
  1   2   3   4   5

…...  effektiv   1   2   3   4   5

…...  diszipliniert   1   2   3   4   5

…... wissbegierig   1   2   3   4   5

…... optimistisch   1   2   3   4   5

…... zuverlässig   1   2   3   4   5

…...  ein friedlicher Mensch   1   2   3   4   5

…..wohlwollend, nicht nachtragend   1   2   3   4   5

…... meistens neugierig   1   2   3   4   5

…... sehr kooperationsbereit   1   2   3   4   5

…... manchmal unsicher   1   2   3   4   5
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…... psychisch belastbar   1   2   3   4   5

…... meistens gut gelaunt   1   2   3   4   5

…...  ausgleichend, kooperativ   1   2   3   4   5

…... selbstbeherrscht   1   2   3   4   5

…... ideenreich und aufgeschlossen   1   2   3   4   5

…... energisch   1   2   3   4   5

…... dynamisch und stark   1   2   3   4   5

…... ausgeglichen   1   2   3   4   5

…... kontaktfreudig   1   2   3   4   5

…... verantwortungsbewusst   1   2   3   4   5

…... kulturell interessiert   1   2   3   4   5

Addieren Sie nun alle Werte Ihrer Antworten (gar nicht = 1 Punkt;

sehr = 5 Punkte) und ordnen Sie aufgrund der maximalen Punkt -

zahl   heraus,   welche   Persönlichkeitseigenschaften   (A—E) Sie 

bei sich am stärksten ausgeprägt feststellen.
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Ich bin…...

Bereich Wertediagramm

A  gewissenhaft

B  offen

C  Emotional 
 stabil

D  extravertiert

E  verträglich

5–8 Punkte
9–12   Punk-
te

13–18
Punkte

19–25
Punkte

 gar nicht  eher nicht  eher  sehr
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